
Leczenie trądziku laserem 
 
Na okres 4 tygodni przed usuwaniem trądziku laserem, należy zrezygnować z 
opalania skóry na słońcu oraz w solarium. W tym samym okresie pacjent powinien 
zakończyć terapię antybiotykami, lekami światłouczulającymi i ziołami światłouczulającymi. 
Nie należy także wówczas wykonywać zabiegów medycyny estetycznej lub peelingów 
chemicznych. Na kilka dni przed zabiegiem warto odstawić aspirynę oraz leki, które mogą 
doprowadzać do rozrzedzania krwi. Dzień przed wizytą, zabronione jest spożywanie 
alkoholu 


